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QU’ES‘I-CE QUE
LEFESTIVAL

FAIT MAISON ?

Cela faitun moment que I’idée nous trotte dans la téte de
réunir tous nos partenaires et amis qui pensent comme
nous : que l'on peut vivre autrement en consommant
mieux, en réduisant nos déchets tout en réalisant des

économies.

Nous, c’est le service Développement Durable de la ville
de Begles et 'EStey, le centre social et culturel. Nous
appellons les amis, les partenaires, les associations,
les habitants, les collectifs, autour d’une table. Nous
décidons d’organiser un evenement. Un festival ouvert a
tous, joyeux, optimiste qui montrerait que la transition
est possible et qui nous donnerait des clés. Pas de longs
discours mais des ateliers, des lieux de fabrique, des
recettes, des témoignages, des astuces. Deux temps
forts : le 23, une conférence, et le 24, des ateliers.

Mode d’emploi, cela se passe comme dans une grande
maison ot VOus trouvez dans chaque piece, des ateliers
et animations. Vous apprendrez a fabriquer yotre lessive
dansla puanderie, votre liquide yaisselle dans la cuisine,
votre compost dans le jardin, etc.. Plus de 30 ateliers au
total. Une bonne occasion pour vous de découvrir toutes

ces initiatives portées par 1nos partenaires.

Merci a vous, de croire comme 1ous que la transition
est en route.

Bon festival !




VENDREDI 23 NOVEMBRE

Salle JeanLurcat apartirde 18h

CONFE]}ENCE
AVEC JEREMIE PICHON

de la Famille Presque Zéro Déchet

> Séance de dédicaces et vente de livres
> Too Good To Go
Présentation de 'application qui vous permet d’acheter les invendus

alimentaires des commercants partenaires

> Présentation du systéme de compostage
Bokashi avec EM-France

> Bar a soupes et a pains --> AMENE TON BOL
avec le Bistrot de I’Estey

> Concert Apothicaire (hip-hop électro artisanal)
du Cabinet Musical du Docteur Larsene

COIN ENFANTS

Vélo projection d'un dessin animé
avec Cycles & Manivelles

+Jeux de société

Soirée ouverte a tous et prix libre. La somme récoltée
bénéficiera au projet de frigo solidaire sur Begles.



DANS LA CUISINE

11h a 19h

EM France / Compost micro-organismes Bokashi
Ekolo[geek] / Animation Strip Déchets

+ ateliers de fabrication de Tote bags et sacs a pain

Mile Lassagne / Présentation du projet Frigo Solidaire
11lha12h-12h a13h -17h a 18h

Service dév. durable / Fabrication de produits et poudre vaisselle
11h a 12h

Salades, Tomates, Oignons / Atelier cuisine : 1égumes lacto-fermentés
14h a 15h

CREPAQ / Atelier cuisine anti gaspi : Cuisine tes restes !
14h a 17h

ARTAP / Ateliers de fabrication d’éponges

14h a 19h

Vrac Bordeaux / Animation : Non-emballé, c’est pesé !
Sensibilisation au poids des déchets

14h a 15h - 15h a 16h

L’Estey / Atelier de fabrication de Bee wrap

15h a 16h - 17h a 18h

La fée du potager / Spectacle pour enfants : Les Magicontes

DANS LA SALLE DE JEUX

11h a 19h

Ludothéque / Espace jeux pour les enfants
14h a 18h

L’Estey / Fabrication de jeux en carton
17h a 18h - 18h a 19h

L’Estey / Fabrication de meubles en carton




DANS LE GARAGE

11h a 19h

CMJ] / Nudges : Vétements
Pensez a amener vos vétements a donner !

L’Estey / Réparez votre petit
électroménager

14h a 15h30

CMJ / Nudges : Colle ton chewing-gum

15h30 a 17h

CESEAU / Animation : Décriptez les étiquettes de
vos flacons

14h a 18h

Service des espaces verts Métropole / Atelier de création
de nichoirs et de mangeoires

DANS LE SALON

11h a 19h

Sew & Laine / (Euvre collective trapilho en tee-shirt
recyclés

Atelier tapisserie Estey / Exposition de fauteuils
Atelier couture Estey / Exposition de textiles

L’Estey / Zone de gratuité

14h a 19h

E-graine / Exposition : Itinéraire de la vie d’'un Jean
Cycles & Manivelles / Atelier de fabrication

de ceintures avec des chambres a air

15h a 16h30

Le Recyclorium / Atelier créatif parent-enfant avec
des objets de récup’

SAMEDI 24 NOVEMBRE




11h a 19h

Zéro Waste Bordeaux / Jeu : la roue des défis

14h a 19h

Herbéo / Sensibilisation a l'utilisation des huiles
essentielles

14h a 15h

Ateliers ZD / Atelier fabrication de lessive

15h a 16h

Ateliers ZD / Atelier : prendre soin de sa maison au
naturel

16h a 17h - 17h a 18h - 18h a 19h

Aremacs / Animation présentation d’'un
appartement zéro déchet

DANS LE JARDIN

11h a 19h

Incroyables Comestibles / Ateliers autour du jardinage
Club des jardiniers / Grainothéque

Mme Depierre / Atelier : Comment commencer son compost ?
EcoMégot / Sensibilisation, jeu pour enfants
Supercoop et Rhizome / Micro-méthanisation urbaine
14h a 17h

Le Bocal Local / Fabrication d’un mini potager
autonome en eau

14h a 15h

Plants & Plus / Atelier de rempotage

14h a 18h

Service Propreté Métropole / Distribution de composteurs
Pensez a amener un justificatif de domicile

15h a 16h -16h a 17h

Jardin de I’Ephémere / Construction de tipi en récup
17h a 18h - 18h a 19h

Plants & Plus / Fabrication de bombes de graines




DANS LA SALLE DE BAIN

11h a 12h

Mme Lefourn / Atelier fabrication de liniment

11lh a 12h -12h a 13h -16h a 17h

L’Estey / Fabrication de lingettes

14h a 15h - 18h a 19h

Service dév. durable / Fabrication produit multi-usages
et WC

17h a 18h

Ateliers ZD / Atelier fabrication de cosmétiques

DANS LA CHAMBRE

11h a 12h - 15h a 16h

Mme Machado et Mme Chassat / Atelier couture
détournement de vétements

12h a 13h -15h a 16h -17h a 18h

L’Estey / Massage

14h a 15h -16h a 17h

Les Terres d’Athes / Relaxation

> de 12h a 12h45 La donne aux enchéres

> Buvette et petite restauration végétarienne
(pour I'autofinancement de projets de jeunes béglais)

> 16h Fin du Défi de la réparation,
don des vélos au CADA France Terre d’Asile

(Centre d’accueil des demandeurs d’asile)

par Cycles & Manivelles

o o

> 18h30 Piéce de théatre Le Sixieme continent

> Toute la journée Coin livres zéro déchet
et Marché des créateurs




NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

AVECLES ASSOCIATIONS
PARTENAIRES
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CENTRE SOCIAL
ET CULTUREL L’ESTEY
20 rue Pierre et Marie Curie
05.57.35.13.00
')
e
VIENS CHEZ TON
COMMERCANT BUVETTE ET RESTAURATION
PARTENAIRE AVEC VEGETARIENNE SUR PLACE

UN CONTENANT REUTILISABLE (pas de carte bancaire)

Pique-nique possible

PRIVILEGIEZ
ET CE LES TRANSPORTS EN COMMUN

Tram C - Arrét Stade Musard
PROGRAMME

Ligne 43 - Arrét Liberté
Ligne 15 - Arrét Salengro

MERCI DE LE RAMENER
LE 24 NOVEMBRE
NOUS LE REUTILISERONS
LORS D’UN ATELIER AVEC
LES ENFANTS

SUIVEZ-NOUS

cebook

Twitter
Villedebegles




